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Lo que debe saber sobre los fideicomisos para necesidades 
especiales y las cuentas ABLE

Debe asegurarse de tener dinero para 
pagar las cosas que necesita. Hable 
con personas de su confianza sobre 
fideicomisos para necesidades especiales 
o cuentas ABLE. Las personas usan estas 
herramientas para pagar algunas de las 
cosas que necesitan o desean.

Los fideicomisos para necesidades 
especiales pueden ayudar a pagar 
la atención médica y los animales de 
servicio. También pueden ayudarlo 
a comprar tecnología de asistencia, 
teléfonos y computadoras. El dinero 
en fideicomisos puede pagar un seguro 
de automóvil o vacaciones.

Existen formas específicas para crear 
fideicomisos y cuentas ABLE. Para ello, 
las personas deben conocer las reglas 
pertinentes. Usted debe hablar con 
su familia y amigos acerca de cómo 
hacerlo. También puede contactarse con 
The Arc para obtener más ayuda sobre 
cómo crearlos.



Contáctenos si necesita
más ayuda.
futureplanning@thearc.org
202-617-3268

Hay maneras específicas de establecer 
fideicomisos y cuentas ABLE. Las 
personas que los realicen deben conocer 
las reglas que los rigen. Debe hablar 
con su familia y amigos sobre cómo 
hacerlo. También puede contactarse 
con El Arc para obtener más ayuda 
sobre cómo crearlos.


